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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

Курсы 
Обучение по дисциплинам 

и междисциплинарным 
курсам 

Учебная 
практика 

Производственная практика 
Промежуточная 

аттестация 
Государственная 

итоговая аттестация 
Каникулы Всего по профилю 

специальности 
преддипломная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 39    2  11 52 

II курс 37 2   3  10 52 

III курс 36  3  3  10 52 

IV курс 28  3 4 2 4 2 43 

Всего 140 2 6 4 10 4 33 199 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. План учебного процесса  

Индекс 
Наименование циклов, дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной учебной нагрузки (включая обязательную аудиторную нагрузку) по курсам и семестрам 

(час. в семестр) 
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1 сем. 

 

17 
нед. 

2 сем. 

 

22 
нед. 

3 сем. 

 

16 
нед. 

4 сем. 

 

21 
нед. 

5 сем. 

 

16 
нед. 

6 сем. 

 

22 
нед. 

7 сем. 

 

16 
нед. 

8 сем. 

 

13 
нед. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

ОД.00 
Общеобразовательный учебный 
цикл 

4 6 7 5 2106 702 1404 778 626   579 660       

ОД.01 Учебные дисциплины 2 5 4 1 1334 445 889 430 459   383 506       
ОД.01.01 Иностранный язык 2 1   176 59 117  117   51 66       

ОД.01.02 Обществознание   2  176 59 117 67 50   34/17 33/33       

ОД.01.03 Математика 2   1 176 59 117 57 60   25/26 32/34       

ОД.01.04 Информатика   2  112 34 78 42 36   20/14 22/22       

ОД.01.05 Естествознание   2  176 59 117 85 32   37/14 48/18       

ОД.01.06 География   2  112 34 78 58 20   24/10 34/10       

ОД.01.07 Мировая художественная культура  2   112 34 78 51 27   22/12 29/15       

ОД.01.08 Физическая культура  1,2   195 78 117  117   51 66       

ОД.01.09 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 2   99 29 70 70    26 44       

ОД.02 Профильные учебные дисциплины 2 1 3  772 257 515 348 167   196 154 112 53     
ОД.02.01 Русский язык 2  1  175 58 117 50 67   22/29 28/38       

ОД.02.02 Литература 4  2  351 117 234 134 100   60/51 22/22 32/16 20/11     

ОД.02.03 История  2 4  246 82 164 164    34 44 64 22     

 
Обязательная часть учебных 
циклов АППССЗ 

13 20 14 7 5454 1818 3636 1617 1772 223 24 34 126 464 693 556 749 548 466 

ОГСЭ.00 
Общий гуманитарный и 
социально-экономический учебный 
цикл 

2 7 3  780 267 513 123 390     48 105 96 110 128 26 

ОГСЭ.01 Основы философии   7  56 8 48 27 21         
27/2

1 
 

ОГСЭ.02 История 5    56 8 48 48        48    

ОГСЭ.03 Психология общения 7    56 8 48 48          48  

ОГСЭ.04 Иностранный язык  4,5 6  196 35 161  161     16 63 16 66   

ОГСЭ.05 Физическая культура  
3,4,5,

6,7 
8  416 208 208  208     32 42 32 44 32 26 

ЕН.00 
Математический и общий 
естественнонаучный учебный цикл 

  2  124 34 90 48 42     48 42     

ЕН.01 Информационные ресурсы   4  62 20 42  42      42     

ЕН.02 
Экологические основы 

природопользования 
  3  62 14 48 48      48      

АД.00 Адаптационный учебный цикл    2 82 43 39 39      8 10   8 13 
АД.01 Коммуникативный практикум    8 46 25 21 21          8 13 

АД.02 
Психология личности и 

профессиональное самоопределение 
   4 36 18 18 18      8 10     

П.00 Профессиональный учебный цикл 11 13 9 5 4468 1474 2884 1407 1340 223 24 34 126 360 536 460 639 412 427 

ОП.00 
Общепрофессиональные 
дисциплины 

1 1 3  533 178 355 297 58     64 84 32 88 48 39 

ОП.01 Народное художественное творчество   4  111 37 74 74      32 42     

ОП.02 История отечественной культуры 4    111 37 74 74      32 42     

ОП.03 Отечественная литература   6  147 49 98 98        32 66   



ОП.04 Русский язык и культура речи   8  59 20 69 29 10          29/10 

ОП.05 Безопасность жизнедеятельности  7   105 35 70 22 48        22 48  

ПМ.00 Профессиональные модули 10 12 6 5 3935 1296 2639 1110 1282 223 24 34 126 296 452 428 551 364 388 

ПМ.01 
Организационно-управленческая 
деятельность 

2 3 2  540 180 360 332 14 2 12   32 42 96 132 32 26 

МДК.01.01 
Организация социально-культурной 

деятельности 
2 3 2  540 180 360 332 14 2 12   32 42 96 132 32 26 

 Социально-культурная деятельность 6* 4   225 75 150 138   12   32 42 26/6 38/6   

 
Основы экономики социально-

культурной сферы 
6* 5   114 38 76 62 14       32 30/14   

 
Основы предпринимательской 

деятельности в СКС 
  8  87 29 58 56  2        31/1 25/1 

 Основы психологии  5   48 16 32 32        32    

 Возрастная психология   6  66 22 44 44         44   

ПМ.02 
Организационно-творческая 
деятельность 

8 7  2 2861 939 1922 496 1198 216 12 34 126 264 410 332 375 188 193 

МДК.02.01 
Основы культурно-досуговой 

деятельности 
6 1   1710 579 1131 488 529 108 12  82 128 231 220 242 124 104 

 
История культурно-досуговой 

деятельности 
2    68 30 38 38     38       

 
Теория и методика культурно-

досуговой деятельности 
6*    230 80 150 142  8    30/2 40/2 30/2 42/2   

 
Современные формы культурно-

досуговой деятельности 
    126 50 76 68  8      28/4 40/4   

 
Возрастные технологии культурно-

досуговой деятельности 
4*,7*    278 80 198 176  10 12   30/2 40/2 42/2 42/2 

22/2/
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Игровые технологии в культурно-

досуговой деятельности 
4*,7*    316 86 230  198 32   20/2 28/4 38/4 26/6 38/6 26/6 22/4 

 Анимационная деятельность     84 47 37 37       21 16    

 Методика вожатской работы 6*    116 40 76  64 12      28/4 36/8   

 Основы рекламы и PR технологии     53 11 42  38 4     38/4     

 
Речевые технологии в культурно-

досуговой программе 
3,5,7*    288 80 208  184 24   20/2 28/4 38/4 26/6 18/4 30/2 24/2 

 Коммуникативная культура личности     46 25 21 21          8 13 

 
Технологии культурно-досуговых 

программ 
 8   105 50 55  45 10        12/4 33/6 

МДК.02.02 
Сценарно-режиссёрские основы 

культурно-досуговых программ 
2   1 575 145 430  326 104  34 44 64 84 48 45 48 63 

 
Основы режиссуры культурно-

досуговых программ 
7    298 75 223  171 52  13/4 18/4 26/6 36/6 8/8 15/8 24/8 31/8 

 
Сценарная подготовка культурно-

досуговых программ 
8   2 277 70 207  155 52  17 18/4 24/8 34/8 24/8 14/8 8/8 16/8 

МДК.02.03 
Оформление культурно-досуговых 

программ 
 3   213 100 113 32 77 4    16 21 32 44   

 
Художественное оформление 

культурно-досуговых программ 
 4   77 40 37  35 2    16 19/2     

 
Музыкальное оформление культурно-

досуговых программ 
 6   74 30 44  42 2       42/2   

 
Техническое обеспечение культурно-

досуговых программ 
 5   62 30 32 32        32    

МДК.02.04 Исполнительская подготовка  2   363 115 248  246     56 74 32 44 16 26 

 Сценическая пластика  4,5   249 75 174  174     24 32 32 44 16 26 

 Основы актёрского мастерства     114 40 74  74     32 42     

ПМ.03 
Менеджмент в социально-
культурной сфере 

1 2 2 3 534 177 357 282 70 5       44 144 169 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МДК.03.01 
Менеджмент в социально-культурной 

сфере 
1 2 2 3 534 177 357 282 70 5       44 144 169 

 
Менеджмент в социально-культурной 

сфере 
8*  7  131 44 87 84  3        46/2 38/1 

 Управление персоналом 8*   7 87 29 58 32 26         16/16 16/10 

 Основы маркетинга 8*   7 91 33 58 56  2        31/1 25/1 

 Основы бухгалтерского учёта   8 7 100 29 71 71          32 39 

 
Информационное обеспечение 

профессиональной деятельности 
 6   66 22 44  44        44   

 
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 
 8   59 20 39 39           39 

   1 2                 
УП Учебная практика  4     2нед        2нед     

ПП 
Производственная практика (по 

профилю специальности) 
  8    6нед         1нед 2нед 1нед 2нед 

ПДП 
Производственная практика 

(преддипломная) 
  8    4нед            4нед 

ГИА Государственная итоговая аттестация       4нед             

ВСЕГО 17 26 21 8 7560 2520 5040 2395 2398 223 24 613 786 576 746 556 749 548 466 

Консультации на учебную группу по 4 часа  на одного обучающегося  в год 

Государственная  итоговая аттестация 

1. Программа углубленной подготовки 

1.1. Подготовка и защита  выпускной квалификационной работы «Организация и проведение культурно-

досуговой программы» 

1.2. Государственный экзамен по  междисциплинарному курсу «Организация социально-культурной 

деятельности» 

1.3. Государственный экзамен по междисциплинарному курсу «Менеджмент в социально-культурной сфере» 

В
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дисциплин и МДК 613 786 576 746 556 749 548 466 

учебной практики    2нед     

производст. 

практики/преддип. 

практика 

    1нед 2нед 1нед 
2нед 

4нед 

экзаменов  4 1 3 2 2 3 2 

дифф. зачетов 1 5 1 3  3 2 5 

зачетов 1 3  5 5 2 1 2 



3. Пояснительная записка к учебному плану адаптированной программы подготовки специалистов среднего звена 
 

3.1. Нормативная база реализации АППССЗ 
Настоящий учебный план адаптированной программы подготовки специалистов среднего звена (далее – АППССЗ) разработан на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования (далее –  ФГОС СПО), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 1356 от 27 октября 2014 г., зарегистрированного Министерством юстиции (рег.№ 34892 от 24 ноября 

2014г.). 
 

3.2. Организация учебного процесса и режим занятий 
Срок освоения АППССЗ при очной форме обучения на базе основного общего образования составляет 199 недель, в т.ч. теоретическое обучение – 140 недель, 

учебная и производственная практика – 12 недель, промежуточная аттестация – 10 недель, государственная итоговая аттестация – 4 недели, каникулярное время – 

33 недели.  

График учебного процесса предполагает 17 недель в 1 семестре, 16 недель – в 3,5,7 семестрах, 22 недели – во 2,6 семестрах, 21 неделя – в 4 семестре и 13 недель – в 

8 семестре.  

Максимальный объём аудиторной учебной нагрузки при очной форме получения образования составляет 36 академических часов в неделю. Максимальный объём 

учебной нагрузки обучающегося составляет 54 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы по 

освоению АППССЗ. Продолжительность учебной недели шестидневная, продолжительность учебных занятий 45 минут или группируется парами с учётом 

специфики профиля. Дисциплина «Физическая культура» предусматривает еженедельно 2 часа обязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной 

учебной нагрузки (за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях). Объем часов на дисциплину «Безопасность жизнедеятельности» 

составляет 68 часов, из них  на освоение основ военной службы – 48 часов.  

Консультации для студентов предусмотрены в объёме 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год. Форма проведения консультаций может быть 

групповой и индивидуальной. Учебные группы для занятий комплектуются следующим образом: групповые занятия – не более 25 человек из студентов данного 

курса одной или, при необходимости, нескольких специальностей; мелкогрупповые занятия – от 8 человек; индивидуальные занятия – 1 человек.  

При реализации АППССЗ предусмотрены следующие виды практик: учебная и производственная. Учебная практика реализуется концентрированно на 2 курсе в 4 

семестре (суммарно – 2 недели) в форме учебно-практических занятий под руководством преподавателей и дополняет ПМ.01 Организационно-управленческая 

деятельность и ПМ.02 Организационно-творческая деятельность. Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю специальности и 

преддипломной практики.  

Производственная практика (по профилю специальности) проводится рассредоточено в течение 5,6,7 семестров (суммарно – 3 недели) и концентрированно в 6,8 

семестрах (суммарно – 3 недели). Практика представляет собой организационно-управленческую, организационно-творческую и исследовательскую деятельность 

студентов под руководством преподавателей (сотрудника другого учреждения) на производственных базах. Производственная (преддипломная) практика 

проводится концентрированно в 8 семестре (суммарно – 4 недели), предшествует государственной итоговой аттестации и представляет собой исследовательскую, 

организационно-управленческую и организационно-творческую деятельность студентов под руководством преподавателей, итогом которой является выпускная 

квалификационная работа (дипломная работа) по профилю специальности.  

Общая продолжительность каникул – 33 недели, из них 2 недели – в зимний период, после 1 курса продолжительность каникул 9 недель, после 2 и 3 курсов 

продолжительность каникул 8 недель. 
 

3.3. Общеобразовательный учебный цикл 
Реализация среднего общего образования имеет свои особенности, связанные с непрерывной профессиональной подготовкой будущего специалиста и характером 

его профессиональной подготовки. Учитывая эти особенности, образовательная подготовка включена в АППССЗ по специальности, в соответствии с которой 

осуществляется её реализация.  Профилизация общеобразовательной подготовки предусматривает двухкомпонентную структуру реализации среднего общего 

образования: учебные дисциплины и профильные учебные дисциплины. Профильные учебные дисциплины  «Русский язык», «Литература», «История».   
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3.4. Формирование вариативной части учебных циклов АППССЗ 
Вариативная часть учебных циклов АППССЗ в объёме 1620 часов (1080 аудиторных часов, 540 часов с/р) распределена следующим образом: 

- увеличение объёма времени на дисциплины: ОГСЭ.04 Иностранный язык – 1 час, ОГСЭ.05 Физическая культура – 48 часов (35 часов с/р); ЕН.01 

Информационные ресурсы – 2 часа; ЕН.02 Экологические основы природопользования – 16 часов; ОП.01 Народное художественное творчество – 8 часов, ОП.02 

История отечественной культуры – 8  часов, ОП.03 Отечественная литература – 1 час, ОП.05 Безопасность жизнедеятельности – 2 часа (10 часов с/р); МДК.01.01. 

Организация социально-культурной деятельности – 14 часов, МДК.02.01. Основы культурно-досуговой деятельности – 601 час,   МДК.02.02. Сценарно-

режиссёрские основы культурно-досуговой деятельности  – 72 часа; 

- введение нового междисциплинарного курса МДК.02.04 Исполнительская подготовка – 264 часа (452 часа с/р);    

 - введение адаптационного учебного цикла – 39 часов (43 часа с/р), включающий дисциплины: АД.01 Коммуникативный практикум – 21 час (25 часов с/р), АД.02 

Психология личности и профессиональное самоопределение – 18 часов (18 часов с/р).    
 

3.5. Порядок аттестации обучающихся   
Промежуточная аттестация проходит в форме зачётов, дифференцированных зачётов и экзаменов (два раза в год). Комплексный экзамен по МДК.01.01. 

Организация социально-культурной деятельности в 6 семестре, МДК.02.01. Основы культурно-досуговой деятельности в 4,6 и 7 семестрах, МДК.03.01. 

Менеджмент в социально-культурной сфере в 8 семестре. Промежуточные аттестации сконцентрированы в рамках одной календарной недели в первом полугодии 

и в рамках двух календарных недель в конце учебного года, кроме 8 семестра (1 неделя). Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется 

в двух основных направлениях – оценка уровня освоения дисциплин и оценка компетенций обучающихся. Государственная итоговая аттестация включает: 

выпускную квалификационную работу (дипломную работу, дипломный проект) «Организация и проведение культурно-досуговой программы»; государственный 

экзамен – по междисциплинарному курсу «Организация социально-культурной деятельности»; государственный экзамен по междисциплинарному курсу 

«Менеджмент в социально-культурной сфере». 


